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KHVADno-2024-6810
Mielenterveys ja riippuvuuksien hoito-​​ palvelualueen aikuis-​​ ja nuorisopsykiatrisen tahosta 
riippumattoman hoidon ja kokonaishoidon järjestämisen selvitys NHG:ltä

Kainuun hyvinvointialueen mielenterveys-​ ja riippuvuuksien yksikkö on pyytänyt 
sähköpostitse tarjouspyynnöllä ” Kainuun hva nuoriso-​ ja aikuispsykiatrian 
tahdonvastaisen hoidon ja hoitojärjestelmän selvityshenkilö-​ kysely” koskien 
tarjouksia selitystyön toteutukseen neljältä (4) toimittajalta. Tarjous saatiin vain 
yhdeltä eli Nordic Healthcare Group:lta .

Hankitaan Nordic Healthcare Group:lta selvitystyö,​ missä kuvataan,​ miten 
Kainuun hyvinvointialueella toteutetaan nuoriso-​ ja aikuispsykiatrista hoitoa 
tilanteessa,​ jossa tahdosta riippumaton hoito toteutetaan toisella hyvinvointialueella. 
Selvitystyössä kuvataan myös miten käytössä olevia voimavaroja tulisi hyödyntää ja 
edelleen kehittää,​ jolloin tahdosta riippumatonta hoitoa tarvittaisiin käyttää 
mahdollisimman vähän.

Selvitystyö hankitaan,​ koska Kainuun hyvinvointialueen mielenterveys ja 
riippuvuuksien hoito -​palvelualueen v. 2023 järjestämissuunnitelmaan asetettiin 
tavoitteeksi erikoissairaanhoidon sairaalahoidon jatkuminen Kainuussa omana 
toimintana. Tavoite koskee kaikkia kolmea psykiatrian erikoisalaa (lastenpsykiatria,​ 
nuorisopsykiatria,​ psykiatria).  Lastenpsykiatrialla ei ole v. 2023 alusta lähtien ollut 
virkasuhteista erikoislääkäriä,​ erikoisalan toiminta on ollut ostopalveluna hankittavan 
erikoislääkärin työn varassa. Nuorisopsykiatrialla on yksi virkasuhteinen ylilääkärin 
tehtävässä toimiva erikoislääkäri ja yksi erikoistuva lääkäri. Aikuispsykiatrialla on 
pitkään ollut kolme virkasuhteista erikoislääkäriä,​ v.2025 aikana vain kaksi.  Toiminnan 
turvaamiseksi erikoislääkärin työtä on hankittu ostopalveluna lastenpsykiatrian 
osastolle ja poliklinikalle,​ nuorisopsykiatrian poliklinikalle ja aikuispsykiatria avohoidon 
yksiköihin yhteensä n.1.4 M€:lla. Hankittu työ vastaa yhteensä noin neljän lääkärin 
vuosityöaikaa.  Rekrytoinneissa v.2023-​2024 avoinna olleisiin ylilääkärin ja 
apulaisylilääkärin virkoihin ei ole ollut hakijoita.

Erityisesti mielenterveyslain mukaisen tahdostaan riippumattoman hoidon 
määräysten mukaisen sairaalahoidon toteuttaminen on vaarassa tulla mahdottomaksi 
virkasuhteisten erikoislääkärien vähentyessä. Psykiatrisen osastohoidon järjestäminen 
toiminnallisesti ja taloudellisesti kestävällä tavalla osana Kainuun hyvinvointialueen 
mielenterveyspalvelujen ja terveydenhuollon kokonaisuutta tulee selvittää. 
Sairaalahoidon järjestämisen tavalla on suuret vaikutukset muun palveluverkon 
järjestämiseen,​ vaikeiden mielenterveyden häiriöiden hoitoketjuihin,​ 
moniammatillisen yhteistyön mahdollisuuksiin ja erityisesti palvelujen tuottamisesta 
aiheutuviin kustannuksiin. .

Hankinnan arvo ja kokonaiskustannukset on 48 300€

Hankinnan arvo alittaa hankintalain 25 §:n kansallisen kynnysarvon.

Päätöksen peruste
Hallintosääntö §24
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Päätös
Päätän,​ että hankitaan nuoriso-​ ja aikuispsykiatrisen tahdosta riippumattoman hoidon 
toteutuksen ratkaisujen  vaihtoehtojen selvityksen ja realististen vaihtoehtojen ja 
hoitokokonaisuuden järjestämisen selvitystyön Nordic Healthcare Group:lta.

Selvitystyö koostuu kolmesta osiosta;​ tilannekuvan koostamisesta,​ vaihtoehtoisten 
ratkaisumallien arvioinnista ja johtopäätöksistä ja etenemissuunnitelman 
muodostamisen osioista  ja hankinnan kokonaisarvo on 48 300€ +alv.  Selvitystyön 
toteutus tammi-​huhtikuussa 2025.

Tiedoksi
NHG,​ toimialuejohtaja Mari Kinnunen,​ vt hyvinvointialuejohtaja Timo Halonen,​ 
hankintatoimisto,​ Jaana Mäklin

Allekirjoitus

Pasi Kuosmanen,​ palvelualuepäällikkö mielenterveys ja riippuvuuksien hoidon 
palvelualue

Asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu asianhallintajärjestelmässä. Kainuun hyvinvointialue 
27.12.2024 klo 09:53. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
Nähtävillä Kainuun hyvinvointialueen www-​sivuilla oikaisuvaatimusajan.
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Oikaisuvaatimus
§ 20

Oikaisuvaatimusohje
Tähän päätökseen tyytymätön asianosainen voi hakea päätökseen muutosta 
tekemällä hankintaoikaisuvaatimuksen tai hyvinvointilain mukaisen 
oikaisuvaatimuksen taikka molemmat.

1 Ohjeet hankintaoikaisuvaatimuksen tekemiseksi

Oikaisuvaatimusoikeus

Hankintaoikaisua voi vaatia hankintayksiköltä kirjallisesti tarjouskilpailuun osallistunut 
tarjoaja tai osallistumishakemuksen tehnyt ehdokas eli se,​ johon päätös on 
kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa 
(asianosainen).

Oikaisuvaatimusaika

Asianosaisen on esitettävä vaatimus 14 päivän kuluessa siitä,​ kun asianosainen on 
saanut tiedon hankintayksikön päätöksestä tai muusta ratkaisusta.

Asianosaisen katsotaan saaneen tiedon päätöksestä,​ jollei muuta näytetä,​ seitsemän 
päivän kuluessa kirjeen lähettämisestä.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos määräajan viimeinen päivä 
on pyhäpäivä,​ itsenäisyyspäivä,​ vapunpäivä,​ joulu-​ tai juhannusaatto tai arkilauantai,​ 
saa oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen,​ jolta hankintaoikaisua vaaditaan,​ on tämän hankintapäätöksen tehnyt 
viranhaltija.

Postiosoite:                 
Kainuun hyvinvointialue/Kirjaamo
PL 400
87070 Kainuu

Käyntiosoite: Sotkamontie 13,​ H-​talo,​ hallinto,​ 87300 Kajaani

Sähköpostiosoite: kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi
Faksinumero: 08 718 0050
Puhelinnumero: 08 615 61 (vaihde)
Kirjaamon aukioloaika: arkisin ma–pe klo 9.00–15.00

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Hankintaoikaisuvaatimus pannaan vireille kirjallisesti ilmoittamalla:

hankintayksikön päätös tai muu ratkaisu,​ johon hankintaoikaisuvaatimus 
kohdistuu
miten päätöstä tai muuta ratkaisua halutaan oikaistavaksi
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millä perusteella päätöstä tai muuta ratkaisua halutaan oikaistavaksi
 

Sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on mainittava oikaisua vaativan nimi sekä tarvittavat 
yhteystiedot asian hoitamiseksi. Jos oikaisua vaativan puhevaltaa käyttää hänen 
laillinen edustajansa tai asiamiehensä tai jos oikaisuvaatimuksen laatijana on joku 
muu henkilö,​ oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava myös tämän nimi sekä tarvittavat 
yhteystiedot.

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Kainuun hyvinvointialueen 
kirjaamosta (ks. yhteystiedot kohdasta ”Oikaisuvaatimusviranomainen”).

2   Ohjeet hyvinvointialuelain mukaisen oikaisuvaatimuksen tekemiseksi

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei 
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä:

se,​ johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ velvollisuuteen tai etuun 
päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen)
hyvinvointialueen jäsen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Kainuun hyvinvointialueen kirjaamoon määräajan 
viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ seitsemän 
päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä.

Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 
kuluttua siitä,​ kun päätös on asetettu yleisesti nähtäväksi.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan 
viimeinen päivä on pyhäpäivä,​ itsenäisyyspäivä,​ vapunpäivä,​ joulu-​ tai juhannusaatto 
tai arkilauantai,​ saa oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen,​ jolle oikaisuvaatimus tehdään,​ on Kainuun hyvinvointialueen 
aluehallitus.
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Postiosoite:                  
Kainuun hyvinvointialue/Kirjaamo
PL 400
87070 Kainuu

Käyntiosoite: Sotkamontie 13,​ H-​talo,​ hallinto,​ 87300 Kajaani

Sähköpostiosoite: kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi                
Faksinumero: 08 718 0050                         
Puhelinnumero: 08 615 61 (vaihde)
Kirjaamon aukioloaika: arkisin ma–pe klo 9.00–15.00

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

päätös,​ johon haetaan oikaisua
se,​ millaista oikaisua vaaditaan
millä perusteella oikaisua vaaditaan.
 

Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi,​ kotikunta,​ postiosoite ja 
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä 
viestinä,​ yhteystietona pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite.

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Kainuun hyvinvointialueen 
kirjaamosta (ks. yhteystiedot kohdasta ”Oikaisuvaatimusviranomainen”).
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